Fortbildung ,,Lawinenlehrgang“ Benoétigte Ausriistung:

Skitourenski / Splitboard

Schneeschuhe

Steigfelle

Harscheisen

Skistocke/Teleskopstocke
Skitourenschuhe mit Profilsohle

Skiwachs / Wachs flr Felle

Rucksack / Skirourenrucksack ca. 30 ltr.
Lawinenrucksack optional

Modernes Drei-Antennen-LVS-Gerat
Lawinenschaufel mit Metallblatt
Lawinensonde ca. 240 cm lang

Skihelm / Skitourenhelm

Skibrille

Biwaksack

Erste Hilfe Set (ggf. Samsplint + Ready-Head)
Reparaturwerkzeug / Kabelbinder / Tape
Sonnencreme Lippenschutz

Sonnenbrille

Kompass wenn vorhanden

Hoéhenmesser wenn vorhanden

GPS optional

Karten und Gebietsflihrer

Schreibzeug

Alpinlehrpléne 4, 6
DAV-Ausbilderhandbuch, wenn vorhanden
Trinkflasche / Thermosflasche
Tourenverpflegung

Ausweise

SnowCard optional

soweit vorhanden: Schneeraster, Schneethermometer, Lupe
Witterungs angepasste Skitourenbekleidung
Wechselwasche

Mutze / Handschuhe (Ersatz)



